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Course	
  programme	
  
	
  

Advanced	
  Course	
  in	
  Orthopaedic	
  Medicine	
  	
  
	
  

Part	
  5a	
  
	
  

(Thorax,	
  Abdomen,	
  Lumbar	
  Spine	
  -­‐	
  Advanced)	
  
	
  
	
  

	
  
Day	
  1	
  
	
  
0900-­‐1000	
   Thoracic	
  spine:	
  	
  Quiz	
  	
  -­‐	
  	
  Recapitulation	
  manipulations	
  /	
  mobilizations	
   t,p	
  
1000-­‐1045	
   Thoracic	
  spine:	
  	
  Manipulation	
  /	
  mobilization:	
  	
  Completion	
   	
   t,p	
  
1045-­‐1100	
   	
   Coffee	
  
1100-­‐1130	
   Thorax	
  and	
  abdomen:	
  	
  Anatomy	
   	
   	
   t	
  
1130-­‐1230	
   Thorax	
  and	
  abdomen:	
  	
  Pathology	
   	
   	
   t	
  
1230-­‐1345	
   	
   LUNCH	
  
1345-­‐1500	
   Thorax	
  and	
  Abdomen:	
  	
  Pathology	
   	
   	
   p	
  
1500-­‐1515	
   	
   Coffee	
  
1515-­‐1600	
   Differential	
  diagnosis:	
  	
  Anterior	
  thoracic	
  pain	
   	
   	
   t	
  
1600-­‐1700	
   Differential	
  diagnosis:	
  	
  Posterior	
  thoracic	
  pain	
   	
   	
   t	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Day	
  2	
  
	
  
0900-­‐1000	
   Lumbar	
  spine:	
  	
  Quiz	
   	
   	
   	
   t	
  
1000-­‐1045	
   Lumbar	
  spine:	
  	
  Dural	
  concept	
   	
   	
   	
   t	
  
1045-­‐1100	
   	
   Coffee	
  
1100-­‐1200	
   Lumbar	
  spine:	
  	
  Recapitulation	
  examination	
  -­‐	
  	
  manipulations	
  /	
  mobilizations	
  	
   p	
  
1200-­‐1230	
   Lumbar	
  spine:	
  	
  Manipulations	
  /	
  mobilizations:	
  	
  Completion	
   	
   t,p	
  
1230-­‐1345	
   	
   LUNCH	
  
1345-­‐1430	
   Lumbar	
  spine:	
  	
  Acute	
  lumbago:	
  	
  Differential	
  diagnosis	
   	
   t	
  
1430-­‐1515	
   Lumbar	
  spine:	
  	
  Acute	
  lumbago:	
  	
  Treatment	
   	
   	
   p	
  
1515-­‐1530	
   	
   Coffee	
  
1530-­‐1615	
   Lumbar	
  spine:	
  	
  Instability	
  /	
  Ligamentous	
  concept	
   	
   t	
  
1615-­‐1700	
   Pain	
  in	
  the	
  trunk:	
  	
  Case	
  histories	
   	
   	
   t	
  
	
  

	
  	
  


