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Course	
  programme	
  advanced	
  
	
  

Advanced	
  Refresher	
  Course	
  	
  
	
  

(A practical-theoretical course where we emphyzise patient cases- problem solving related to everyday working practice)	
  

	
  
Day	
  1	
  
	
  
0900-­‐1015	
  	
   	
   General principles	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
1015-­‐1030	
  	
  	
   	
   	
   Coffee	
   	
   	
   	
   	
  
1130-­‐1130	
   	
   Cervical	
  spine	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
1130-­‐1215	
  	
  	
   	
   Cervical spine and temperomandibular joint	
   	
   	
   	
  
1215-­‐1315	
  	
  	
   	
   	
   LUNCH	
   	
  
1315-1430                Shoulder and shoulder girdle 
1430-­‐1500	
  	
  	
   	
   Elbow	
  
1500-­‐1515	
   	
   	
   Coffee	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
1515-­‐1615	
   	
   Hand	
  
1615-1700 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Nerve compression upper extremity 
	
  
Day	
  2	
  
	
  
0900-­‐1000	
   	
   Hip	
  
1000-­‐1015	
   	
   	
   Coffee	
  
1015-­‐1100	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Pelvis  and Sacroiliac joint 
1100-­‐1230	
   	
   Knee	
   	
   	
   	
   	
  
1230-­‐1330	
   	
   	
   LUNCH	
  
1330-­‐1400	
  	
  	
   	
   Knee	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
  
1400-­‐1500	
   	
  	
  	
   Leg	
  ankle	
  and	
  fott	
   	
   	
   	
   	
  
1500-­‐1515	
  	
  	
   	
   	
   Coffee	
  
1515-­‐1600	
  	
  	
   	
   Leg	
  ankle	
  and	
  foot	
  
1600-­‐1700	
   	
   Nerve	
  compression	
  lower	
  extremity	
  
	
  
Day	
  3	
  
	
  
0900-­‐1015	
   	
   Lumbar	
  spine	
  –	
  disc-­‐	
  ligament-­‐	
  stenosis	
   	
   	
   	
   	
  
1015-­‐1030	
   	
   	
   Coffee	
  
1030-­‐1130	
   	
   Lumbar	
  spine	
  -­‐	
  continuation	
  
1130-­‐1230	
   	
   Thoracic	
  spine	
   	
   	
   	
  
1230-­‐1330	
   	
   	
   LUNCH	
  
1330-­‐1430	
   	
   Workshop	
  upper	
  extremity	
  
1430-­‐1445	
   	
   	
   Coffee	
  
1445-­‐1545	
   	
   Workshop	
  lower	
  extremity	
  
1600-­‐1800	
   	
   Multiple	
  Choice	
  exam	
  


