
För mer information om Klinisk Ortopedisk Medicin se www.ominorden.com 
 

 

Trondheim 
Dato - 01.11 - 03.11 2022 

Målgruppe:   Fysioterapeuter / Leger med utdannelse i fagområdet ortopedisk 
medisin.  

Læringsmål:  Etter endt kurs forventes deltakerne å kunne: 
 

• Vurdere indikasjonsstilling for injeksjonsbehandling ut fra anamnese og funn ved 
klinisk undersøkelser 

• Identifisere anatomiske landemerker av betydning for gjennomføring av korrekt 
injeksjonsbehandling i overekstremitet, underekstremitet og rygg 

• Demonstrere teknisk utførelse av vanlige injeksjonsbehandlinger 
• Ha kunnskap om grunnleggende farmakologi 
• Virkningsmekanismer ved  Corticosteroider og lokalanestsi 
• Kjenne til bivirkninger og hvordan disse handteres i forbindelse med 

injeksjonsbehandling 

Innhold:  Funksjonell anatomi. Overflateanatomi. Studier av anatomiske preparater. 
Øvelser injeksjonsteknikker preparater.  

Kurssted:   St. Olavs Hospital HF, Laboratoriesenteret. St. Olavs Hospital HF, 
TRONDHEIM - NORGE 

 
Kurskomite:  Jørn Ove Sæternes, Norges teknisk-naturvitenskapelige 

universitet (NTNU) - Institutt for laboratoriemedisin, barne- og 
kvinnesykdommer.  

 
Are Ingemann, Fysioterapeut og International teacher 
Orthopaedic Medicine International – Norsk sektion – 
Styrelsemedlem av OMINorden.  
 
Tomas Gustavsson, Fysioterapeut og  International teacher 
Orthopaedic Medicine International – Svensk sektion – 
Styrelsemedlem av OMINorden. 
 

Invitasjon til   

Bevegelsesapparatets anatomi og 
injeksjonsbehandling 

 

www.ominorden.com 
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Påmelding:   under anatomikurs www.ominorden.com 
 
Kursprogram: Kan lastes ned fra hjemmesiden 
 
Spörsmål: 
 
Svenske deltakere –til Tomas Gustavsson – rolf@ominorden.com                                                                                                          
Norske/Finske deltakere –til Are Ingemann – areingem@online.no  
 
Antall deltakere: 30 
 
Antall kurstimer: 24 
 
Kurspris: 5500 Nok 
 
 
 
 


